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Reabilitarea estetică a dinților frontali - 
o abordare conservativă



Pacientul A.M. (15 ani) s-a prezentat în 2024 
cu multiple leziuni carioase ale dinților frontali



Determinarea culorii



Determinarea culorii - dentină



Determinarea culorii - monocrom pentru smalt



Determinarea culorii - polarizare încrucișată pentru efecte si dentina profundă



Determinarea culorii - mockup cu nuanțele alese



Determinarea culorii - mockup cu nuanțele alese



Izolare cu digă si noduri de ață dentară



Cavitațile preparate



Cavitațile au fost obturate cu doua nuanțe: smalt E1 si dentina A2



Dupa rehidratare, nuanțele folosite au fost validate #12 trebuie retușat



A doua ședință - documentare prin microscop



Obturația veche îndepărtată



Procesul carios îndepărtat



Cheia palatinala



Peretele palatinal reconstruit cu nuanță de smalț E1



Peretele proximal - nuanța de smalț E1



Nuanțe de interior : dentina opaca D1, body de A2 si OBN ca efect incizal



Obturația a fost finisată cu discuri(albastru-galben-alb) si perii de bumbac



Control la un an



Control la un an



Control la un an



Rx de control



Before & after

• Posibilitatea de a 
trata minim invaziv 
petele albe a fost 
discutată cu mama 
pacientului si a 
spus ca va reveni 
următorul an


• Nu s-au realizat 
fotografii ale 
dinamicii 
mandibulare 
întrucât pacientul 
are ocluzie 
deschisă


• A fost recomandat 
sa consulte un 
ortodont


